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LASOID®EA

(Lectio Gaudium)

INDLAGSSEDDEL

Laes indleegssedlen grundigt, inden du pabegynder behandling med dette lzesemiddel, da den kan indeholde vigtige oplysninger. Tag altid laesemidlet efter de
anvisninger og i de maengder, din bibliotekar har angivet. Gem indleegssedlen - du kan fa brug for at laese den igen - og kontakt en bibliotekar, hvis du er i tvivl
eller har brug for at vide mere. Effekten af dette laesemiddel @ges betragteligt, hvis det indtages i selskab med andre laesende.

LASEMIDLETS NAVN
Leesoid® (Lectio Gaudium)

INDHOLD

100 stk. sukkerovertrukne, kulgrte og velsmagende laesepiller med tyggepo-
tentiale. Aktivt stof: Narniansk Fantasitamol (88%). @vrige indholdsstoffer:
Leesestivelse, feellesskabssyre, ordforradscetin (joycium), fordybelsesserum,
speendingscellulose, trivselssorbat (100%). OBS! Narniansk fantasitamol er
et biprodukt ved skabelsen af litteratur, men ingen forfattere har lidt skade
under fremstillingen.

GODKENDT ANVENDELSESOMRADE

Anvendes til akut behandling af ubehandlet udebleven leesefeber, udtalt
leesetreethed eller decideret laesehad. Leesoid® er en 3. generations aktiv
leesebooster udviklet til akut behandling og bar ikke indtages mens du feer-
des i bil- eller flytrafikken eller andre steder, hvor der kraeves @get opmaerk-
somhed pa dine omgivelser. Kan anvendes af ammende og af barn, men
ogsa veterineert til bogorme og leeseheste.

BIVIRKNINGER

Din bibliotekar kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end
angivet pa denne indlaegsseddel. Bibliotekaren er alvidende og derfor falges
dennes anvisninger.

Meget almindelige bivirkninger (Forekommer hos 9 ud af 10 brugere)

. Jget fordybelsesevne

. Jget behov for feellesskab med lzeseheste

. Spontane bladrebevaegelser

. Eftertaenksomhed, livlig fantasi og @get empati
. Kedsomhedsmangel

. @get viden, indsigt og ordforrad

. @get antal biblioteksbesgg

Almindelige bivirkninger (Forekommer hos 5 ud af 10 brugere)

. Spontane tids- og dimensionsrejser
. Leese-FOMO

. Smittende entusiasme

. Sporadiske monologer

. Kraftigt stimuleret bogindkab

Sjeeldne bivirkninger (Forekommer hos 1 ud af 10 brugere)

. Type 1 Proksimal Lectiokoma (Du stopper al anden aktivitet for at leese)
. Magiske dremme/virkelighedsskred
. Nakkeproblemer som fglge af uhensigtsmaessige lsesepositioner

Meget sjeeldne bivirkninger (Forekommer hos 1 ud af 10.000 brugere)

. Legere Furor (populeert kaldet ‘Laesevanvid’), som resulterer i tvangs-
handlinger ved besag pa lokale biblioteker, der i affekt temmes for
nyeste titler, hvilket typisk farer til pagribelse af ordensmagten samt
diskus-relaterede problemer i leenderyggen pa L4/L5-niveau. Primaere
patologiske indikatorer:

. Konstant fumlen med og sagar keertegnen af lanerkort!
. Overdrevne studier af gamle udlansbonner.
. Tvangsmaessig alfabetisering af totalt tilfeeldige genstande.

Oplever du ovenstaende, kontakt omgaende Laesevagten pa: 76 29 24 00

OPMARKSOMHEDSPUNKTER VEDR. BRUGEN

Inden du skal sove:

. Bla meerker i panden (proustisme) kan forekomme ved laesning af
seerligt tunge og sgvndyssende romaner.
. Sevnlgshed fordi den ene side tager den anden. Og den tredje.

Ved laesning af lydbager:

. Nedsat fornemmelse af omgivelser
. Nedsat hgrelse ved langvarig brug af hgretelefoner

Ved lzesning af gys, krimi, fantasy, sci-fi og romance:

. Haevede gjenomgivelser og lgbende, radlig neese
. Hjertebanken og hgj puls

. Kildrende kuldegysninger

. Pludselige og hgjlydte udbrud som Hal, Hi! og Ah!
. Mareridt

Mad og drikke:
. Leesoid® kan med fordel indtages sammen med snacks, kage (se fx

bagsiden, slik eller lignende. Drik gerne en kop kaffe, te eller varm
kakao for at fremme virkningen.

Tag ikke Laesoid®:
Hvis du allerede har hgj lesefeber og har planer om at lave andet end

at leese, bgr du ikke pabegynde behandling med Laesoid®. Geelder ogsa
kopipreeparater som Laesiol, Laesodil, Laesodyl og LaesAmokiol.

Producent
Laesoid® er 100% dansk produceret, godkendt af Laesemiddelstyrelsen og
fremstillet under strengt alfabetiserede forhold i Nordbrandt Hallerne pa:

Horsens Kommunes Biblioteker

Tag temperaturen pa lasningen

Oplever du ingen virkning af Leesoid®, er du sikkert nysgerrig pa, hvordan du
gar fra laesehad til leesegleede, og maske gnsker du at blive klogere pa, hvor-
dan vi kan styrke bgrn og unges laeselyst som en mulig vej til bedre trivsel?
Er det tilfeldet, sa ger dig klar til en feelles LAS!-smitte d. 30. oktober 2025
hvor fagprofessionelle, politikere og forfattere tager temperaturen pa barn og
unges laesekultur.

Scan QR koden og LAS! mere!

LSt

Horsens Kommunes
Biblioteker



LASKagen!

Vind leeselysten og smagslysten tilbage

Opskriften pa LAS-Kagen er spreengfarlig og sikrer dig det bedste resultat ved oral indtagelse af Laesoid® forinden eller undervejs. Op-
skriften er enkel, men absolut den bedste af slagsen, den kan med fordel laves og deles i faellesskab med andre.

Tid i alt:

1,5 time Ingredienser:
150 g smer

Arbejdstid: 175 g sukker

30 min 1 tsk vaniliesukker
4 =g

Laesetid: 5 bananer

45-50 min 175 g hvedemel
1 tsk bagepulver

Antal personer: 1 knivspids salt

1-8

Fremgangsmade:

Seaet vand over til kaffe eller te, indtag Leesoid® og ger dig klar pa at pabegynde din leesestund pa nye mader — med smag, behag og bog-
bag. Felg instruktionen og hvis du er modig Igsriv dig, slip fantasien fri og lgs sporene, som gemmer sig.

1. Les gaden: | en rigtig kage skal der veere riiigeligt - - - -” ellers bliver bedstemor sur, samt er sukker og vanilje den eneste kur. Pisk
disse tre til en luftig sky i en skal.

2. Vi skal nu klaekke leesekoden — gaet og klaek den runde lille sag. Pisk dem én ad gangen ned i den syndige masse.
3. Piskeriset kan skabe svineri panik ikke teenk pa din yndlingsbogtitel og fald til ro.
4. Ta nu en laesepille eller to.

5. Du er nu kommet til den sterste og vigtigste sag i dit leesebag. 5 harde bananer skal have et slag, men fgrst skal de skreelles og huden
flas af. Stop op, hvis du bliver for bange og gysergenren ikke er din sag, teenk nu pa din bibliotekar, som glider i den smattede sag — kan du
gaette, hvem der gemmer sig bag?

6. Kig (ikke) pa uret, men duft og smag — forestil dig nu, hvilket lzeseeventyr du skal pa i dag?

7. Bland nu et eventyrligt drys af hvide dramme og magi med mel, bagepulver og salt sigter du vinterligt sne og forvandler gyseren til ren
magi.

8. Stemningen og lysten er ved at tage fart — spis endnu en laespille, du er der snart!

9. Veelg nu dit leeseventyr til dit bogbag — bered din krop pa, hvilken stemning du er til i dag.

10. Inden du tager springet ind i bogen, beklaed din springform pa 20 cm i diameter med bagepapir og kom LASdejen i.

11. Spis en laespille, traek vejret og teel til ti — maerk virkningen af tiltagende fantasi.

12. Bag nu LASkagen i en forvarmet ovn ved 175 grader varmluft i 45-50 minutter og vent nu lige lidt —det sjove starter lige om lidt!

13. Grib din bog eller vaelg din lydbog, stil seggeuret for nu er din forestillingsevne klar med brug af Laesoid® vores saerlige LAES sponsorat.

14. LAS pa livet |gs alle steder i huset kan benyttes — men vigtigst af alt skal det vaere rart (om det sa er toilettet, som bliver dit lsesehelle
sa fat mod — fantasien skaber et Narnia uden seerligt besveer).

15. Byg en faestning af puder i sofaen eller pa kontoret, hvor du kan laese i fred eller have en hyggelig laesestund med din bagemakker.

16. Nar uret ringer, skal LASkagen tages ud af ovnen — den er nu klar til at blive indviet af dig og dem du holder af — maske en figur fra
din bog bliver inviteret med til kaffe og bogbag?

Tips:
Del opskriften med din sgster, bror, mor, nabo eller ven — giv dem et kursus i bogbag og leer dem at fantasi rummer et veeld af lyst og smag.
Tak for at give dig tid til LES-bogbag.



